Narovinu

[éto je za nami a my mame milou povinnost
prezentovat dalsi ¢islo informacniho bulletinu.
Opét pfinasime aktudlni informace z nasich
projektl a slibované ohlédnuti za projektem
~Adopce africkych déti - projektem pomoci na
dalku”, ve kterém pfindsime rozhovory s dét-
mi, které s pomoci adoptivnich rodicd zdarné
ukoncily vyssi odborné Skoly. Co délaji dnes?
Mél tento projekt v jejich Zivotech néjaky smys|?

Vazeni adoptivni rodice, vazeni priznivci a pratelé Centra Narovinu,
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A jak to vidi adoptivni rodice u nas? O tom viem
je slibovana pfiloha... V3echny rozhovory, které
se nevesly do tisténé verze bulletinu, najdete na
nasich webovych strankach.

Preji Vam slune¢ny podzim a tésim se na dalsi
spolecné projekty a setkani.
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Za Centrum Narovinu Simona Heitusova )

simona.hertusova@adopceafrika.cz

Ke zdarné lécbé prispivaji i jasna pravidla a vlidné zachazeni s pacienty a jejich rodici

Pojisténi funguje i bez pojistovny

Kennedy Okongo (na fotografii vpravo) stal u zrodu partnerské
organizace Centra Narovinu v roce 2000 v Keni a také dvou hlav-
nich projektd Adopce africkych déti na délku a Ostrova Nadéje
na Rusinga Island. V Nairobi dokoncuje univerzitu a jeho hlav-
nim zajmem je, vedle péce o ,nase” déti, ziskani praxe pfi tvorbé
a obsluze softwaru pro fizeni letového provozu na nékterém ze
svétovych letist. Nedavno uz po ¢tvrté navstivil Ceskou republi-
ku, a protoze je v keriské Narovinu ,hlavou” zdravotniho pojisté-
ni pro adoptované déti, trochu jsem ho vyzpovidala.

Kene, jaky je systém zdravotni pojisténi v Keni pro lidi rGiz-
nych majetkovych skupin?

V Keni je nékolik soukromych subjektl zdravotniho pojisténi,
které vyuzivaji zdamozni lidé nebo bohaté firmy u nich pojistuji
své zaméstnance. Roc¢ni poplatek od 375 od 625 USD kryje na-
klady na léceni nebo hospitalizaci od 63 tis. az do 225 tis. USD.

Dale je tu Fond narodniho zdravotniho pojisténi, ktery zfidila
keniska vlada pro viechny Kerany. Je uren pro zaméstnance,
ale pokud chtéji, mohou si ho platit i nezaméstnani.
Plati se od 2 do 15 USD. Samoziejmé lidé bez prace
plati nejnizsi ¢astku. Pojistku hradi hlava rodiny,
ale kryti pojistného se vztahuje na celou rodinu.
Na druhou stranu pojisténi nehradi ve vétsiné
pfipadl zdaleka vsechny naklady na léceni

a v mnoha pfipadech pokryje pouze plat-

bu za lGzko pfi hospitalizaci. Pojistov-
na ma stanovenou maximalni
Castku, kterou za pacienta
v nemocnici zaplati. Ostat-
ni naklady si musi hradit
nemocny.

Vlada se v soucasnosti
pokousi zajistit, aby Fond

hradil pojisténi i ambulantnim pacientim a také, aby se
navysila ¢astka uhrady nemocnym.

Mnoho Kenanl vyuzivad tento zpUsob pojisténi (vCetné nds
koordinatoru), prestoze Fond neni zrovna efektivni a stale celi
stiznostem ze strany pojisténcli. Na druhou stranu je to nejvy-
uzivanéjsi pojisténi ze viech, které tu mame k dispozici.

Kdo vlastné pfisel s napadem zfidit pro ,nase” déti zdra-
votni pojisténi?

Pred pojisténim to fungovalo tak, Ze kdyz dité onemocnélo, po-
zadali jsme adoptivni rodic¢e o pomoc a ve vétsiné pfipadu se tak
podafilo léceni zaplatit. Oviem stavalo se, ze déti potfebovaly
akutni péci, a nebyl ¢as volat do Ceské republiky, protoze 3lo o Zi-
vot. Proto jsme se zacali zabyvat myslenkou zfidit détem alesporn
levné zdravotni pojisténi a zeptat se sponzorl v Cesku, jestli by
do toho $li s ndmi. Pfednesl jsem svou predstavu Dané Feminové
a po mnoha diskuzich jsme se rozhodli to zkusit.
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Zacatky asi nebyly lehké...

Nejhorsi byl ten krok do neznama, do UpIné ,tmy”. Zadné zku-
Senosti a velky risk. Nastésti pozitivni odezva ze strany adop-
tivnich rodi¢d byla ohromnou vzpruhou. Pojisténi stoji asi
63 USD pro jedno dité na rok s tim, ze ditéti mizeme garan-
tovat péci do 2.500 USD. Pfi po¢tu 1.500 sponzort z CR jsme
si mohli dovolit zaplatit tuto ¢astku pouze pro 37 déti. To bylo
dost stresujici, a tak jsme se rozhodli pfedat zodpovédnost na
zdravotni pojistovnu, kterd ma k dispozici ponékud jiné pro-
stfedky nez jsme si mohli dovolit my.

Proc jste se rozhodli ukoncit spolupraci se zdravotni pojis-
tovnou a vzit celou praci na sva bedra?

Po dvou letech jsme méli uz dost informaci o tom, jak pojisténi
funguje a nechybéla ndm ani kuraz véc znovu zménit. Chtéli
jsme se to vzit na sebe také proto, Ze placeni uctl pojistovnou
trvalo dost dlouho a pojistovna nevénovala dostate¢nou po-
zornost tomu, aby rodi¢dm hospitalizovanych déti vysvétlila
co a jak v nemocnici. To bylo pro mnohé z nich velmi frustru-
jici. Jsou to prece jen lidé z velmi skromnych pomérd a méli
problémy porozumét striktni feci a pravidliim Gfedni instituce.

MuiZzes nam trochu vice pfiblizit, jak to funguje?

S ndmi je to jednoduché! Kdyz dité onemocni, jeho rodi¢ nebo
opatrovnik zavola svému koordinatorovi a ten zavola mé. Ja
jsem pak v pfimém kontaktu s rodic¢i a pomaham jim najit dob-
ré zdravotni zafizeni blizko jejich bydlisté. Spolupracuji také
s nemocnici, kdyZ pfijima nase déti. Je tam vétsinou i jejich
koordinator. V soucasnosti mam dobré kontakty ve vétsiné
zdejsich nemocnic.

Vechny déti prochazeji jednou roéné také preventivni pro-
hlidkou. Pokud se pfi vySetfeni narazi na problém, déti jsou
podrobeny dalsim testim. Loni se z padesati dale zkouma-
nych ptipadl ukazalo, Zze jedenact z nich je opravdu vaznych.

Takze nelitujes$ prace navic?

Pro nds je projekt pfedevsim velkd vyzva a hlavné jsme radi, ze
se povédomi o systému zdravotni péce dostava i mezi ty nej-
chudsi lidi. Ackoli néktefi stale nemohou pochopit, ze kdyz je
jejich dité zdravé, pro¢ nedostanou , nevyuzité” penize na po-
jisténi jako bonus k adopci. Néktefi ,chytraci” se pokouseji po-
zménit Uty z nemocnice, ale na to jim vzdycky pfijdu a pak jim
dam co proto. Jsou to uz opravdu mizejici pfipady a pojisténi
v soucasnosti pfinasi détem i rodi¢dm hlavné radost a vyhody.

Muzeme tvrdit, Zze organizace jako je Centrum Narovinu
casto v Africe supluji roli viady dané zemé ke svym nejpo-
tiebnéjsim obyvatelim. V kazdé organizaci je vSak vétsi-
nou jesté nékdo, kdo pomaha vice, nez je obvyklé. Asi jsi
pochopil, Ze tim ted' minim tebe.

Délam to pro lidi, ktefi nemaji moznost volby a tak nemohou
nékteré problémy fesit sami. A délam to také pro pocit uspo-
kojeni, kdyZz se podafi vyfesit sloZity pfipad a na jeho konci
vidim jit stastné a zdravé dité znovu do skoly.

Ptala se llona Musilova
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Zdravotni pojisténi déti z programu ,,Adopce
africkych déti - projektu pomoci na dalku”

Program zdravotniho pojisténi se v ramci naseho projektu
poprvé rozbéhl na prelomu kvétna a ¢ervna 2009. Diky pod-
pofe adoptivnich rodi¢li byla umoznéna zdravotni péce,
Iéky i osetfeni mnoha détem. Jelikoz i spoluprace kerskych
koordinator( se zdravotnickymi zafizenimi fungovala velice
dobre, rozhodli jsme se v programu zdravotniho pojisténi
pro déti pokracovat i v dalSich letech.

Zdravotni péce se vzdy hradi na obdobi jednoho roku a stoji
1500,- K¢ (v pripadé rodicl ze Slovenska 60 EUR).

Détem pojisténym od cervna 2012 az do konce kvétna
2013 je zajisténo nasledujici:

1) kompletni preventivni prohlidka i s krevnimi testy na HIV

2) sledovani HIV pozitivniho ditéte (spoluprace s partner-
skou organizaci) - zajisténi 1ékd a vsech potrebnych
informaci, jak se chovat

3) kontrola ockovani a zajisténi naockovani ¢tyfmi hlavnimi
vakcinami + doporucenilékare k dalsim placenym ockovanim

4) informace k prevenci obvyklych onemocnéni

5) hrazeni naklad(i na osetreni a Iéky v piipadé hospitaliza-
ce, tedy na zajisténi Iékarské péce u zévaznéjsich stavd,
které vyzaduji pobyt v nemocnici (a to i v pfipadé urazi
a nehod) do maximalni ¢astky 200 000 Ksh za rok

Zminéné preventivni prohlidky probihaji priibézné ve zdra-
votnickych zatizenich pobliz bydlisté déti a vsechny pojisté-
né déti toto vysetieni absolvuji nejpozdéji do konce srpna.
Sponzor pojisténi (,adoptivni rodi¢”) kazdoro¢né dostava
vyslednou lékafskou zpravu.

Dékujeme Vam za Vasi spolupraci a podporu déti.

\Centrum Narovinu
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~Adopce africkych déti - projekt pomoci na dalku”

Projekt podpory vzdélavani na dalku vyvolava mezi verejnosti
rozporuplné pocity: pro nékteré lidi a organizace je zcela ne-
smyslny, nefunkéni a nepfinosny, pro jiné naopak zcela jedi-
necny, smysluplny a pomahajici konkrétnim lidem. Nebudeme
se zde poustét do polemik, ale nastinime, pro¢ tento projekt
vznikl u nasi organizace a co konkrétniho pfinasi.

Centrum Narovinu zacalo s rozvojovymi projekty v africké Keni
v roce 2000. Nejdfive se navazovaly kontakty s mistnimi lidmi
a spole¢nymi rozhovory a spolupraci vznikaly prvni kurzy al-
fabetizace, komunitni centra pro déti ulice, |ékarska stiediska,
vyrobni kurzy atd. Seznamovali jsme se s kazdodenni realitou,
africkou mentalitou a bylo ndm jasné, ze se vyddvame na dlou-
hou cestu. Zpét jsme se uz ale vratit nemohli, nesedéli jsme
v hotelu v centru mésta a nefesili teoretickou pomoc od stolu,
zili jsme s mistnimi v nejchudsich ¢tvrtich a slumech a véechny
pfibéhy se staly soucésti nasich Zivotd.

A tak se pomalu z kurzu stavaly skoly s jednou tfidou, jednou
pani ucitelkou a sto détmi, z komunitnich center sirotcin-
ce nabizejici détem ubytovani a stravu... VSechny projekty
byly propojeny s osvétou a rozvojovou vychovou v ¢eskych
a slovenskych Skolach. Od za¢atku nam bylo jasné, Ze se ne-
chceme a ani nemUGzeme stat jen humanitarni organizaci, ale
ze se vzdy budeme snazit o zménu systému a podminek, ze
budeme oteviené mluvit o pfic¢inach a problémech a viechny
projekty pro nas budou mit dlouhodoby charakter.

Po téchto pocatecnich zkusenostech jsme i my v roce 2002
zacali s ,Adopci africkych déti — projektem pomoci na dalku”.

Adoptivni rodice dovedli desitky déti az na univerzity.

Déti maji velkou radost, mohou byt ve skole a ucit se.

S projektem konkrétni pomoci v nelehkych podminkach,
které neni mozné rychle zménit, s navazanim spoluprace mezi
Evropou a Afrikou, s jednorazovou pomoci, kterd presahuje do
budoucnosti i do dalsich rodinnych osudf...

Roky bézi a my se snazime vylepSovat a ménit podminky tak,
aby projekt lépe fungoval na ceské i kenské strané. Neni to
vzdy jednoduché a casto feSime i nepfijemné situace zpUso-
bené jinym zivotnim stylem, hodnotami ¢i mentalitou... Stale
ale myslime na budoucnost a na to, Ze pokud Africe nebudou
pomahat organizace zabyvajici se rozvojovymi projekty, kdo
lidem v Africe pomUze? Od zac¢atku nam preci bylo jasné, ze
zména ma dlouhodoby charakter, tak dal tvrdosijné ménime
zabéhnuté i stavajici a snazime se pfinaset nové podnéty.

Za sebou médme 12 let praxe v rozvojové oblasti — projekty se
ustalily, vytfibily a i nam se podafil velky kus prace. Podafilo se
nam zménit zivot v oblasti Kauti, v oblasti suzované pravidel-
nym suchem a hladomorem. Podafilo se ndm postavit ,Ostrov
Nadéje” na Rusinga Island se skolkou, skolou, klinikou a sirot-
¢incem. Podafilo se ndm navazat spoluprdci s desitkami keni-
skych a ceskych skol. A v projektu ,Adopce africkych déti - pro-
jekt pomoci na dalku” jsme pomohli zménit budoucnost vice
nez tfem tisicm konkrétnich déti a rodin. Vétsina adoptivnich
rodicl vidi tento projekt na dlouha léta, a tak s jejich pomoci
déti uspésné ukoncuji zakladni, stfedni skoly i vy3si odborné.
Za celou dobu trvani projektu zdarné ukoncilo vyssi odborné
vzdélani pres 300 déti. A pravé téchto déti jsme se ptali, co jim
projekt pfinesl, co délaji dnes a jaké maji dalsi plany.

| kdyZ si mozna feknete, ze se jedna o ,par” déti, ,par” projektl
— krok za krokem a na dlouhd Iéta, pro nds to jsou konkrétni
osudy lidi, rodin a komunit, kterym se zménila celd budouc-
nost. My rozhodné v tomto sméru a snaze o zménu pokracu-
jeme dal!

Ale posudte sami, zda tyto projekty a konkrétné také projekt
+Adopce africkych déti - projekt pomoci na dalku” ma smysl.

Simona Heftusova
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Seline Adhambo Obondo

Ahoj, jmenuji se Seline Adhambo Obondo (¢islo adopce bylo
50537). Je mi 22 let a Ziji v Nairobi na misté zvaném Kasarani.

Predevsim bych Vam chtéla podékovat za program adopce, do
kterého jsem se pfipojila v roce 2003 na zakladni Skole v 7. tfi-
dé. Program adopce mé podporoval béhem mého vzdélavani
od 7. tridy, na stredni Skole a v prvnim semestru, kdy jsem za-
Cala studovat na vysoké skole program IT.

Po dokonceni IT programu jsem nastoupila na Kensky institut
managementu, kde jsem studovala management zdravotnic-
tvi. Program trval 2 roky. Promovat budu na konci tohoto roku,
tedy v prosinci 2012.

Nyni pracuji v soukromé spolec¢nosti ALL SEASONS BUSINESS
SERVICES, kde délame management dluhi a Gvérd pro Kenya
Commercial Bank and Nation Media Group. Jsem velmi vdéc¢-
na za program adopce, protoze mi umoznil byt tam, kde dnes
jsem, a jsem schopna stat na vlastnich nohou.

| ja sama se snazim motivovat déti, které jsou v programu, aby
tvrdé pracovaly, protoZe program adopce je dobry a pro nas
Kenany, ktefi si preji studovat, ale nemaji na zaplaceni skoly, je
zachranou. Pomohlo to lidem jako mné a hodné lidem, piede-
vsim divkdm to umoznilo dosahnout jejich cill a podpofilo je
samotné diky pomoci, kterou dostali.

Tésim se, ze budu v budoucnu pomahat jinym lidem, tak jako
jsem dostala pomoc z programu ja.

Dékuji vsem, predevsim nasim adoptivnim rodi¢lim za jejich
podporu a prosim, abyste pokracovali v pomahani. Udélali jste
skvélou praci pro kenské déti vzdélavanim a péci o né. Dékuji
mnohokrat.

Faith Nkirote

Jmenuji se Faith Nkirote (¢islo adopce bylo 4043), je mi 20
a byla jsem adoptovéna v roce 2002 v 6. tfidé. Po zakladni $ko-
le jsem pokracovala na stfedni. Byl to pro mne zdroj hodnot.
Po stfedni skole jsem pokracovala v pocitacovém kurzu a poté
kurzu cestovniho ruchu, kde jsem velmi $tastna. At Bah Zehna
Vasi praci a rukam.

Byla jsem Stastna, Ze jste byli mymi adoptivnimi rodici, byli jste
pro mne zdrojem svétla. Nebyt Vas, nevim, kde bych byla. Byla
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jsem velmi stastna pfi ¢teni Vasich dopisu, velkou radost jsem
méla také z darkd. Planuji pro lepsi budoucnost tvrdé praco-
vat, protoZe bez prace nejsou kolace.

Diky Centru Narovinu. Nasli jste feSeni, mame svétlou budoucnost.

S pozdravem, Faith Nkirote

Valentine llamaha Lukalia

Jmenuiji se Valentine llamaha Lukalia (¢islo adopce bylo 40396).
Je mi 20 let. Byla jsem adoptovand na déalku v roce 2004, kdyz
jsem byla v 6. tfidé. Moji adoptivni rodice vstoupili do mého
Zivota ve chvili, kdy jsem je potiebovala nejvice.

MuUj otec zemfel v roce 2003. Bylo pro mé velmi tézké pokra-
covat ve studiu, protoZze on byl jedinym Zivitelem rodiny. Mi
adoptivni rodi¢e mi umoznili dokoncit zakladni Skolu, proto-
ze mi platili poplatky. Sledovali mé také béhem stfedni Skoly
a pomohli mi se zapisem na vysokou skolu.

Sla jsem na 2 vysoké 3koly, kdy jsem nejprve udélala pocitaco-
vy kurz a poté jsem se Ucastnila kurzu ,cabin crew” (stevardka).
Dokoncila jsem sva studia v bieznu. Nemam zaméstnani, pro-
toze je ¢im dal ndrocnéjsi zameéstnani najit, ale se znalostmi,
které mam ze svého vzdélani diky adopci, Sifim svUj zivotopis
na rlizna mista a doufam a modlim se, ze jednou néjaké misto
dostanu...

Se srde¢nymi pozdravy, Valentine Lukalia.

Simon Peter Seme

Jmenuji se Simon Peter Seme (¢islo adopce bylo 5089), vék 21
let, adresa Oolos, Nairobi, Kena. Moje adoptivni matka a koor-
dinatorka v Keni je Sofia Barongo. Pfipojil jsem se do programu
v roce 2004. Byl jsem ve druhém rocniku stfedni Skoly a cel-
kové jsem tam byl 4 roky, kdy jsem Skolu ukoncil zavérecnou
zkouskou.

Nyni pomahdam jako dobrovolnik v jiné organizaci, ale mam
pozitivni mysl, ze si brzy najdu praci. Pomaham i v nékterych
projektech humanistl. Planuji také pracovat na ulici, abych
vratil to, co mi komunita dala.

Se srde¢nym pozdravem, Peter Seme Simon.
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Samuel Odhiambo Odira

Jmenuji se Samuel Odhiambo Odira (¢islo adopce bylo
50333). Je mi 17 let. Pochazim z ostrova Rusinga, maly ostrov
v Keni. Je to maly ostrov, ale velmi krasny a hlavni aktivitou
zde je rybareni.

Byl jsem adoptovan v roce 2004, kdyz jsem byl ve 4. tfidé. V té
dobé jsem mél pouze matku, protoze muj otec zemrel. Moje
matka uz zacala citit bfemeno placeni skolnich poplatkd, pro-
toze neméla dobrou préci. Byla drobnym prodejcem ryb.

Prosel jsem zakladnim a strednim stupném a v soucasné
dobé studuji na vyssi odborné skole (Railway training in-
stitute), protoze muj adoptivni rodi¢ mé stale podporuje
v mém vzdélani...

Adopce na dalku pfinesla spoustu zmén do mého Zivota. Jak
vite, pochazim z ostrova a nebyl bych schopen platit skolni
poplatky az do urovné, které jsem dosahl nyni. Ur¢ité bych
byl rybar. S adopci na dalku dostavam ja a moje rodina kazdy
prosinec vanocni jidlo, coz ndm hodné pomaha. Spime pod
moskytiérou a na matraci, takZe moje rodina netrpi ¢asto bo-
lestmi hlavy a malarii jako dFiv.

Jsem v kontaktu s mym adoptivnim rodi¢em diky psani dopi-
sU. Takto se vzdjemné poznavame a sdilime kulturni aktivity,
historii Keni a pocasi. Taky se doviddme o nasich koniccich.

Muj plan pro budoucnost je stat se technikem konstruktérem.
Chci stavét velké domy a pomdhat potirebnym lidem podpo-
rou jejich vzdélani, stejné jako jsem podporovan ja.

Jsem adoptovan pod Kenem Okongo a pomaham mu pfi dis-
tribuci skolnich potieb, s fotografovanim, s registraci novych
déti do programu...

Chci vyuzit této pfilezitosti k tomu, abych podékoval mému
adoptivnimu rodi¢i a dalSim rodi¢tm, ktefi podporuji mnoho
déti v adopci na dalku. At pokracuji v tom dobrém, co délaji.

Vas Samual Odhiambo.

Vivian Ogweno

Jmenuji se Vivian Ogweno (Cislo adopce bylo 50540), je mi 21 let
a momentalné Ziju v Bratislavé na Slovensku. Byla jsem adopto-
vana na dalku v roce 2003, kdyz jsem bydlela na Rusinga a cho-
dila jsem na zakladni skolu do 7. tfidy. V programu jsem byla do
roku 2009, kdy jsem ukoncila stfedni $kolu.

Tento program byl velkym svétlem v mych ocich a cestou
dopredu k lepsi budoucnosti. Jsem sirotek a proto pro mé
nebylo lehké pokracovat se vzdélanim, velmi mi to pomohlo
a jsem za to velmi vdécna. Moje Skolné bylo vzdy vcas za-
placeno, dostévala jsem darky, komunikovala jsem se svymi
adoptivnimi rodici skrze dopisy a pfed rokem jsem se s nimi
potkala i osobné a bylo opravdu nddherné vidét je a moci jim
Fict DEKUJI za to, Ze se ze mé stal slusny ¢lovék.

Diky podpofe a pomoci nyni studuji zdravotnickou univer-
zitu v Bratislavé, bakaldfské studium obor osetfovatelstvi.

/2012

Mam plany ziskat vyssi titul a co konkrétné budu délat
uvidim az dokon¢im studium.

V Bratislavé nyni pomahdm béhem setkanich s adoptivnimi
rodici a vefejnosti, kde odpovidam na dotazy. V budoucnosti,
po dokon¢eni studii, bych se rada vice zapojila do dobrovolnic-
kych aktivit a pomdhala chudym détem a lidem obecné.

Dékuiji, Vivian Ogweno.

Dalsi dopisy od déti najdete na www.adopceafrika.cz
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Zkusenost adoptivniho rodice a ditété
aneb cesta od zakladni skoly do dospélosti

Delsi dobu jsem nosila v hlavé myslenku adoptovat si na dalku
dité z Afriky. Az kdyZ moje nejmladsi dcera Markéta pfisla s tim,
abychom si néjaké dité adoptovaly spolu, okamzité jsme sedly
k internetu a nasly si Centrum NAROVINU. Na téchto strankach
bylo mnozstvi déti rizného véku — hol¢icky i chlapci. Mné osob-
né okamzité zaujal chlapec jménem Victor, jeho matka byla ne-
mocna a teta, ktera ho podporovala, zemfela, a tak Victor musel
misto Skoly pracovat. Prohlédly jsme si dalSi déti, Victor viak zvi-
tézil, také pro svij odhodlany postoj a pohled.

Victor ndm po cela ta léta dokazoval, ze jsme se v ném nemyli-
ly. Dokoncil zakladni $kolu, odmaturoval a pokracoval na vyso-
ké Skole a v roce 2010 ukoncil vysokoskolské vzdélani s titulem
+bakalai” — obor Information technology. Myslim, Ze byl z prv-
nich adoptovanych déti, které odpromovalo. Hned poté v srpnu
2010 jsem méla moznost Victora a jeho rodinu navstivit doma
- v Nairobi ve slumu Kibera, kam jsem chodila kazdy den na
navstévu jeho maminky a bratra.
Toto misto by mél navstivit kazdy,
kdo vaha s podporou téchto déti,
protozZe skola v Kibefe je bez tabu-
le, ucebnic a dalSich skolnich po-
treb. Ve tfidé pod Sirym nebem je
asi 50 déti, a proto vzdélani téchto
déti nemUze byt kvalitni. Pochopila
jsem, jak je nutné, aby déti, které na
to maji, mély moznost navstévovat
statni Skoly — soukromé jsou dost
drahé. Centrum NAROVINU dba
na to, aby adoptované déti skolu
navstévovaly.

Viktor se v Praze zucastnil konference neziskovych organizaci.

Letos v kvétnu 2012 jsme umoznily

Viktorovi navstivit nas v naem domé ve Vodnanech. Prozil zde
tfi tydny, které budou pro celou nasi rodinu nezapomenutelné.
Navstivil Prahu a dal3i mista, vyzkousel si vyucovat anglictinu
na Stfedni rybarské skole a se studenty hovofil o Zivoté v Keni.
Ziskal zde spoustu pratel.

Victor mné a celé rodiné obohatil Zivot. Jeho dopisy po celd léta
byly velmi vielé, vysledky ve Skolach velmi dobré a my sledovaly
jeho rust. Victor je pro nds nas syn, patfi mnoho let do nasi ro-
diny a my zase do jeho. Mély jsme s Markétou Stastnou ruku pfi
vybéru ditéte - a to bych prala vsem rodi¢tim, ktefi o adopci na
dalku uvazuiji. Anna Plivova

Jmenuji se Victor Odhiambo Okach a byl jsem jednim z déti
zarazenych do projektu ,Adopce africkych déti — projekt po-
moci na dalku” obc¢anského sdruzeni Centrum Narovinu. Mdm
3 mladsi sourozence a vsichni Zijeme u tety, kterd ma ctyii
vlastni déti. Celkem méla teta jako samozivitelka na starosti
osm déti. Tatinek ndm zemfel, kdyz jsme byli jesté mali — mné
bylo 7 let, sestfe Ctyfi roky a nejmlad$imu bratru Collinsovi byl
tehdy jeden rok. Vice jak 20 let zijeme v jednom z nejvétsich
slumU na svété v Kibere v Nairobi.

V soucasné dobé mam vlastni domek v Kibere. Sestra je jiz vda-
na a Zije s vlastni rodinou, takze nase teta ma nyni na starosti
LJen” 6 déti. Bydli v pronajatém domku o jedné mistnosti, kde
vari na petrolejovém vafici a drevéném uhli.

Jednou jsem musel zlstat doma skoro cely $kolni term, proto-
ze jsme neméli na skolni poplatky a ucitel mne poslal domd.
Tou dobou teta vydélavala pranim pradla pro lidi v nasem oko-
Ii, takZe jsem ji s pranim pomdhal a za extra vydélané penize
jsem se pak mohl vratit do Skoly. Problémem ale nebyly jen
penize na $kolné. Casto se nedostavalo prostiedkd ani na jidlo
a obleceni. Nikdy jsem nemél mnoho prétel. Vétsinou se mi ve
Skole smali kvlli tomu, co jsem nosil na sobé.

V dobé, kdy zacala teta tzv. ,drobné podnikat” - prodavala
u hlavni silnice obcerstveni — mohla vysetfit trochu penéz na
moje studia. Po osmileté dochazce na zakladni $kolu jsem si
myslel, Ze nebudu moci pokracovat ve studiu kvali financim.
V roce 2001 se teta dozvédéla
o evropskych projektech zamé-
fenych na pomoc a vzdélavani
keniskych déti a zkusila nékteré
organizace oslovit. V roce 2003
jsem obdrzel dobrou zpravu, ze
jsem byl jednim ze stastlivc(,
ktefi ziskali sponzora ochotné-
ho financovat ma dalsi studia.
Dobre si pamatuji, jak se mi
vzrusenim a radosti vedraly do
odi slzy. Dékoval jsem Bohu, ze
vyslysel mé prosby. MUj spon-
zor se rozhodl pomoci mi se
vsemi poplatky béhem nasle-
dujicich let mych studii. Dokon-
ce mi uhradil i kolo, abych se mohl snaze a rychleji dostavat
na stiedni skolu, ktera byla vzdélena 15 km od mého domova.

V roce 2007 jsem Uspésné slozil stredoskolsky certifikat. Pak
jsem pokracoval na vyssi skole - college, kde jsem délal kurz
pro IT specialisty. MGj adoptivni rodi¢ z CR mne znovu podpo-
roval po celou dobu kurzu az do jeho dokonceni. Diky tomu
jsem nyni ziskal praci v kontaktnim centru Horizon jako agent
pro ziskavani dat. Také mohu platit skolné svému bratrovi

a financné vypomaham i teté s chodem rodiny.

Program podpory na dalku mi skute¢né otevrel oci a ja mohu
nazirat svét z jinych ahld. Vidim pro sebe nové moznosti a snad
i lepSi budoucnost pro svou rodinu — nedavno jsem se stal cer-
stvym otcem. Uvédomil jsem si, Ze vzdélani je klicem k Uspé-
chu a vim, Ze je jen na mé, jak s nabytymi znalostmi nalozim.
Cas ukaze, jak budu schopny vyuzit pomoc, které se mi dosta-
lo od mych sponzor(. Obrovské uznani patii Centru Narovinu,
které mi (ale nejenom mé) umoznilo ziskat sponzora a plno-
hodnotné vzdélani. Preji si a modlim se, aby méla tato orga-
nizace moznost pokracovat ve své ¢innosti a projekt si udrzel
pfizen sponzor(. Své vypravéni bych rad zakoncil témito slovy:
+Pozehndna bud'ruka, ktera dava”.
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Centrum Ostrov nadéje na Rusinga Island
Pravé probiha vystavba nové budovy sirotcince

V ramci projektu Ostrov Nadéje byl otevien sirot¢inec, ktery
se stard o déti nemajici rodice ani piibuzné, ktefi by se o né
mohli starat efektivné a posilali je do Skoly. Nékteré z déti
sice rodi¢e maji, ti vSak nejsou schopni détem dat takové
podnétné prostredi, které je ke 3kolni dochdzce zapotiebi.
Sirotcinec je nyni domovem pro 41 déti, 19 chlapcl a 22
divek. V budové se nachazi celkem 8 pokoji: 4 pokoje pro
chlapce a 4 pro dévcata. PGvodné byl jeden pokoj zamyslen
pro 4 déti, ale protoZe osifelych déti v této oblasti je opravdu
mnoho, a nékteré z déti byly v zoufalé situaci, jsou nékteré
pokoje vyuzity pro vice déti. (Budova sirot¢ince ma kapacitu
32 déti a nyni jich mame 41). Ani takto se vsak nem(zeme
postarat o vSechny sirotky, ktefi by péci potrebovali.

Novd budova sirotcince bude dokoncena na konci fijna.

Dalsi zpravy z Rusinga Island:

Hlavni vyzvou, kterou méme, je pro nas potravinovy program
- pracujeme na aktivitach, abychom mohli viem détem zabez-
pecit stravu.

Farmareni
Na $kolni zahradé péstujeme zeleninu, kukufici a ovoce.
Rybareni

Ryby z naseho rybnika a produkty z farmy jsou velmi pfinosné
pro cely chod projektu. Dafi se ndm uzavirat Skolni termy bez

Diky Evé Hlavaté a Dané Feminové mame nyni podporu
SlovakAid a v tuto chvili stavime moderni Div¢i hostel. Stavba
je jiz v procesu a bude ukon¢ena na konci fijna. Kapacitné
nova budova umozni pobyt 40 divkam, staré budovy budou
urceny jen chlapcim.

Na Rusinga se napfiklad vratila divka Monica Odira Achieng,
kterd je v programu ,Adopce africkych déti — projektu pomo-
ci na dalku” od roku 2004. Jeji otec zemfiel a matka z(stala
v Homabay, 40km od ostrova Rusinga. Resili jsme tuto velmi
slozitou rodinnou situaci a nyni je divka v sirotcinci velmi Stast-
na a je hlavni here¢kou v naSem dramatickém krouzku ve skole
Ostrova nadéje.

S podporou SlovakAid rozsifujeme kapacitu Ostrova nadéje.

dluhi a na stravovani se jiz nemusi dopléacet z jinych zdroja.
Po kontrole Ministerstva rybarfeni jsme dostali od vlady dalsi
rybnik. Ryby zde budou pfipraveny k vylovu v lednu.

Dalsi planované aktivity, které mohou dlouhodobé pomahat
udrzet potravinovy program a zajistovat provoz sirotcince:

e péstovani obili ve velkém
e velkochov drlibeze
e chov kralikd

Z Rusinga Island Joash Okongo

Ostrov nadéje dostal od viddy
dalsi chovny rybnik.

pro projekt velkym pfinosem.

Ovoce a zelenina ze skolni
zahrady obohacuje jidelnicek.



Narovinu

Rychlé zpravy z Kauti

Ve ¢tvrtek 13. 9. 2012 odletél do Keni nas dlouholety spolu-
pracovnik Petr Chaloupka z brnénské firmy Poyry. Dalsi pla-
novana faze projektu zavlahového systému v Kauti se tedy
pomalu stava realitou.

Zacaly prace na hrdzi a na hlavni nddrzi. Také jsou zméfe-
né délky mezi hrazi, hlavnim tankem (nad Katitu marke-
tem) a mezi druhym tankem (na vrcholku hiebene u farmy
King'00). Tato mista jsou velmi dobrd, z obou bude mozné
vodou zdsobovat velké uzemi a do budoucna bude snadné
i rozSifeni.

/2012

Zavlahovy systém v planované podobé bude obsahovat
2 tanky (50 + 30 m?), pfivodni potrubi a také trasu rozvodné-
ho potrubi, na kterou se budou moci v budoucnosti napojo-
vat dalsi odbératelé z oblasti.

Béhem této faze provede komunita v Kauti sanaci vyvéru
Yanzonga, stejné jako tomu bylo loni u Muthaly. Ve by mélo
byt hotové do konce listopadu. Drzme palce.

Vice detailnich informaci najdete na nasich webovych stran-
kach nebo v dalsim tisténém bulletinu.

Simona Heftusova

Projekt Voda pro Kauti zménil mistnim lidem Zivot.

Medialni kampan
Centra Narovinu

~Vzdélanim k jednoté a partnerstvi lidi na
celém svété” aneb Afrika nevsednima o¢ima

V rdmci grantu Evropské Unie nas v listopadu a prosinci ¢ekd
velka medidlni kampan. Pfi této pfilezitosti bychom radi oslo-
vili Sirsi vefejnost a informovali je o rozvojovych cilech tisici-
leti a o konkrétnich projektech naseho obcanského sdruzeni.
V soucasné dobé se v Keni toci spot, ktery koncem roku pobé-
Zi na televiznich kanalech. Televizni kamparn bude doplnéna
také kampani v rozhlase, tisténych médiich, na internetu atd.

O tom, jak se celd medidlni kampan zdafila a co v3e pfinesla,
Vas budeme informovat v dalsim cisle tisténého bulletinu.

Pro vice informaci:
Simona Heftusova - simona.hertusova@adopceafrika.cz
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