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Narovinu

Vazeni adoptivni rodice, vazeni priznivci a pratelé Centra Narovinu,

@
1 Qentrum

zdravime vés na zacatku léta... TéSite se na léto, prazdniny, do-  chvilku, prectéte si, co je nového u nas :) Nebo se za ndmi za-
volené, cesty a nova setkani? Urcité ano, a pokud budete mit  stavte v tydnu od 8. do 14. 7. do ZOO Dvur Kralové, kde bude
probihat Africky festival... My u toho budeme cely
tyden s Férovym obchidkem a africkymi workshopy.
V tomto ¢isle predstavujeme dal3i dobrovolniky z Ces-
ké republiky a Keni a také novou posilu v prazské kan-
celafi Alex. Pfindsime zkusenost adoptivni maminky,
kterd v bfeznu navstivila své podporované déti v Keni,
a také par referenci z partnerskych skol.

Krasné letni dny,

Za Centrum Narovinu Simona Hertusova
simona.hertusova@adopceafrika.cz
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Africky festival, 8. — 14. 7., ZOO Dvdir Krdlové nad Labem

Hledame nové koordinatory projektu Adopce na dalku

Je vam blizka Afrika a rozvojové projekty podpo-
rujici vzdélani? Mate 1 - 2 volné hodinky tydné?
A miUzZete je vénovat dobrovolnické praci z do-
mova?

Tak praveé vas hledame:)

Pokud mate zdjem, napiSte nam na
info@centrumnarovinu.cz a my vam na konci léta
posleme viechny potiebné informace...
Dékujeme a téSime se na nova setkani i spolupra-
ci, Vase Centrum Narovinu.

DARUJME VZDELANI

Poslete trvalou darcovskou Poslete jednorazovou darcovskou
S SMS ve tvaru SMS ve tvaru
DMS TRV OSTROVNADEJE 30 DMS OSTROVNADEJE 30
DMS TRV OSTROVNADEJE 60 DMS OSTROVNADEJE 60
DMS TRV OSTROVNADEJE 90 DMS OSTROVNADEJE 90
na telefonni ¢islo 87 777 na telefonni ¢islo 87 777
Kazdy mésic Vam bude automaticky —_
odectena Castka 30, 60 nebo 90 K, Cena DMS je 30,60 nebo 90 Ke. = Eg?o \J
az do doby, kdy se rozhodnete piikaz yice na wwwdarcovskasms.z . %,
zrusit. www.darcovskasms.cz St
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Kdo tvori tym Centra Narovinu?
Predstavujeme dobrovolniky v CR a v Keni

Jmenuji se Dorice Auma Ndege. Pracuji
jako dobrovolny koordinator Centra Naro-
vinu v Mombase. S velkym zapalem a rada
podporuji déti, které maji problematicky ¢i
omezeny pfistup k jidlu, pfistresi, obleceni,
vzdélani nebo zdravotni péci, z rozlicnych
dlivod jako je chudoba nebo umrti v rodiné.
Kromé prace dobrovolného koordinatora se
také angazuji v malém obchodé, abych mohla zajistit zakladni
potieby své rodiny.

Chtéla bych moc podékovat Dané, Simoné a celému tymu ces-
kych dobrovolnych koordinator(, adoptivnim rodi¢lim, a stej-
né tak Kenovi, fediteli nairobské pobocky Centra Narovinu
a vsem jejim zaméstnanclm, koordinatortim, rodi¢dm a opat-
rovnikam déti. A také mé vlastni rodiné, kterd mé vzdy ve viem
podporuje. Jen diky snaze a podpofe viech je mozné, Ze je ma
prace a snaha Uspésna a smysluplina.

Jmenuji se Christine Juma a pro Centrum
Narovinu pracuji jako dobrovolnik jiz od roku
2009. Koordinuji déti v Nairobi, ve ¢tvrti Da-
goret, kde ziji. Rdda pracuji s détmi z rliznych
prostiedi, s témi potfebnymi, se sirotky, s dét-
mi z prostych rodin. Jsem rada, kdyz jsou tyto
déti podporeny na cesté ke vzdélani, a mo-
hou se tak stat pravoplatnymi a zodpovédny-
mi ¢leny rodiny, komunity, ndroda a potazmo i svéta. Ve své ko-
munité pracuji také jako dobrovolnik ve zdravotnictvi. Snazim
se lidi poucit a informovat o dulezitosti prevence a zdravotni
péce. Doporucuji nemocnym mistni zdravotnicka zafizeni, za-
sobuiji je prostfedky pro planovani rodicovstvi, snazim se po-
radit, kde mohu. Miluji svou praci a véfim, Ze se jednou z ko-
munitniho zdravotniho dobrovolnika stanu plnohodnotnym
komunitnim pracovnikem ve zdravotnickych sluzbach, tak jak
je slibovéno nasimi lidry.

Dobry den, jmenuji se Petra Zubikova.
Bydlim v malé vesni¢ce nedaleko Uherského
Hradisté. S Centrem Narovinu jsem spojend
jiz od roku 2007, kdy jsme si adoptovali ken-
ského chlapecka, kterého podporujeme sta-
le, a je to jiz stfedoskolak pripravujici se na
své budouci povolani. Protoze jsem se chtéla
dozvédét o Zivoté déti v Keni a jejich podpore
vice, stala jsem se v nasledujicim roce i dobrovolnou koordi-
natorkou adopci. Spolupréce s adoptivnimi rodici a jejich milé
maily mé nabiji. Takovéa podpora vzdélavani mi pfijde smyslu-
plnd. A setkani dvakrat ro¢né s ostatnimi koordinatory a kole-
gynkami z kanceldre si uzivam a jsou mi vzdy inspiraci.

Doma méam dvé dospivajici dcery a do nasi rodinky pfibyl
vroce 2017 jesté dvoulety chlapecek, kterého mame v dlouho-
dobé péstounské péci.

Snazim se skloubit zaméstnani v administrativé, rodinu a mé
jiz 4 déti, dobrovolnictvi a konicky. Na ty mi zatim moc ¢asu
nezbyva. Ale kazdé [éto vyrazime na kolech i pésky po krasach
Ceskych i slovenskych. Blizké okoli projdeme s nasimi pejsky,
a kdyz mi zbyde chvilka vecer, zactu se i do néjaké knizky. Kdyz
jetoho shonu hodné, jsem u svych veel, kde si uzivam klid a jen
tak sleduiji, jak pobihaji po ule a nasloucham jejich bzuceni.
Délam cinnosti, které mé bavi a napliuji, a tak strdveny ¢as je
k nezaplaceni.

Ahoj vsichni, jmenuji se Michaela Kra-
kowka a jsem dobrovolnou koordinatorkou
Centra Narovinu.

K Centru Narovinu jsem se pfidala asi pred
rokem a pul, kdy jsem se rozhodla, Ze budu
pomahat druhym a svij volny ¢as investuji
do néceho dobrého. Jsem moc rada, Ze jsem
se tak rozhodla, protoze mé tato prace hodné naplriuje a bavi.
Kromé prace dobrovolnika mé taky bavi zahrada, které jsem
momentalné propadla a tésim se kazdému novému listku, kte-
ry na mé vykoukne. Urcité bych ale nechtéla opomenout i jiné
konicky, a to ¢teni knih, hrani na klavir, cestovani a poznavani
jinych kultur. | to je jeden z dalsich dlvod(, pro¢ jsem se roz-
hodla ptidat pravé k Centru Narovinu - je zaméfeno na Kenu.
Kena je pro mé totiz srdcovou zélezitosti, a kdyz vidim pfibéhy
déti, které vystudovaly a maji v zivoté lepsi Sanci na zivot, tak
vim, Ze to, co tady délame, ma smysl a jsem moc rada, Ze mazu
byt toho soucasti.

Hezky den, jmenuji se Bohuslava Dusi-
kova, jsem z malého méstecka na zdpadé
Cech ajiz 14 let u¢im na tamni zakladni $kole.
V roce 2007 se nase skola rozhodla adopto-
vat dité v Africe, zcela ndhodou tehdy padla
volba na Centrum Narovinu a volba to byla
rozhodné stastna! Od té doby podporujeme
divku Muthinu, ze které je dnes studentka
stfedni $koly. A ja od té doby sleduji aktivity Centra Narovinu...

Kdyz byla pfilezitost, ucastnila jsem se v Praze besed s kensky-
mi koordinatory adopci, popf. uciteli ze skoly na Ostrové Na-
déje. Vyrazila jsem vétsinou s nékolika zaky nasi skoly — napl
pracovné, aby ceské déti ziskaly pfedstavu, jak vypada skola
na druhém konci svéta... Ale ¢im dal vic mé to zajimalo spis
soukromé. Postupné jsem poznavala lidi, ktefi jsou s Centrem
Narovinu spjati, a zacala jsem se zapojovat do rdznych aktivit
Centra, pomahat na akcich. Dlouho jsem si pohréavala s mys-
lenkou byt i dobrovolnou koordinatorkou, tou jsem se stala
letos v lednu. Za ty roky jsem prostiednictvim projektu adop-
ce na dalku postupné podporovala tfi déti. V roce 2016 a 2018
se mi podatilo podivat se do Keni a vidét vie nazivo. Setkani
s adoptovanymi détmi rozhodné stéalo za to!
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Asi to souvisi s moji praci, problematika adopci na dalku a pfi-
stupu ke vzdélani mi pfijde zajimava a také velmi dulezita. Za-
calo to sice jako Uplnd ndhoda, ale jsem moc rada, Ze mdzu byt
soucasti toho vieho.

Srdec¢né zdravim viechny adoptivni
rodice a pratele organizace Centrum
Narovinu. Jmenuji se Helena Hav-
liSova a Centrum Narovinu zndm
od roku 2008. Tehdy jsme se s man-
Zelem rozhodli pro adopci na délku
a hledali jsme organizaci, kterd by
byla transparentni a kde bychom
nepfispivali jen urcitou c¢astkou na
studium anonymniho ditéte, ale kde
bych méla pravidelnou zpétnou vazbu v podobé dopis(, in-
formaci o vysledcich studia, o zdravotnim stavu. Nasla jsem
si pravé Centrum Narovinu, diky kterému jsme do nasi rodi-
ny pfijali alespon na dalku dalsiho ¢lena, a protoze mame dvé
dcery, vybrali jsme si chlapce Hillaryho. O nékolik let pozdéji
jsem se rozhodla, ze se sama stanu dobrovolnikem v organiza-
ci a jednim z koordinator( projektu adopce na dalku. K Hilla-
rymu jsme pozdéji pfibrali do rodiny i jeho mladsi sestru Faith.
Obé déti jsem pak navstivila na své cesté do Keni v roce 2014.
| pfestoZe jsme na sebe neméli pfilis casu, byl to pro mé a vé-
fim, Ze i pro ,nase” déti, opravdu silny zazZitek a dodnes na to
s laskou vzpominam. Hillary je dnes uz dospély muz, dokondil
stiedni skolu a nasel si dévce. Véfim, Ze mu nase podpora pfi-
nesla dobry zaklad do dalsiho Zivota.

V Centru Narovinu mam jako koordinator adopci na starosti
Cast databdze adoptovanych déti a s jejich adoptivnimi rodici
feSim vse, co se tyka plateb Skolného, posty, zdravotnich zprav
apod. Dvakrat do roka se potkdvam s ostatnimi koordinatory
na vikendovych seminafich, kde si vyménujeme svoje zkuse-
nosti a dozviddme se, co nového se v Keni v rdmci projektu
dgje.
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A z mého soukromi? Pochazim z Vysociny, ale dlouho jsme
bydleli v Brné, kde jsme s manzelem studovali, ja organickou
chemii. Pozdéji jsme se prestéhovali na vesnici kousek od
Brna. Mdme dvé Gzasné dcery, obé uz jsou dospélé. Mam rada
hudbu, zkousim hrat na kytaru, chodim do vytvarného krouz-
ku, cvi¢im jégu a pilates. Stale se marné snazim ucit anglicky
a Spanélsky, miluji hory a turistiku. Rada travim cas s rodinou
a s prateli u sklenky dobrého vina.

Dobry den, jmenuji se Lucie Valtova a jsem
dobrovolnou koordinatorkou adopce na dal-
ku Centra Narovinu. Pochazim z Libereckého
kraje, ale jiz dvanact let ziji s manzelem na
Berounsku v méste¢ku Zebrak. Mame tfi déti
- osmiletého syna, pétiletého syna a tfiletou
dceru. Pracuji jako kartografka. Sv{j volny ¢as
nejradéji trdvim s rodinou, cestovanim, vyle-
ty, praci na zahradé, rada si dojdu zaplavat nebo se projet na
kole, v zimé na lyzich.

Moje spoluprace s Centrem Narovinu zacala koncem
roku 2003, kdy jsem adoptovala malou holci¢ku z Keni. Od po-
¢atku mi bylo velmi sympatické, s jakym nadSenim a obdivu-
hodnym nasazenim v Centru vymysleji a realizuji své projekty.
A také, jak dUsledné pri jejich planovani dbaji na to, aby se na
pomoci v rozvojové zemi aktivné podileli mistni lidé, ktefi za
projekt prevezmou svUj dil zodpovédnosti a pomoc z Evropy
jen pasivné nepfijimaji. ProtoZze jsem tou dobou studovala
v Praze vysokou $kolu a méla pomérné dost volného casu, za-
¢ala jsem v Centru pomahat s projektem adopce na dalku, kte-
ry pravé zazival sv(j boom, a stala se koordinatorkou. V roce
2006 jsem osobné navstivila Keriu, setkala se se svou adoptiv-
ni dcerkou a vidéla, jak funguje adopce na keriské strané. Pre-
svédcila jsem se, ze ma velky vyznam, protoZe neni jen $anci na
vzdélani a lepsi budoucnost pro jednotlivé déti, které jsou do
programu zarfazeny, ale ovliviiuje i celé jejich rodiny a 3irsi komu-
nitu. Jsem rada soucasti tak krdsného a smysluplného projektu.

Predstavujeme novou posilu v prazské kancelari

Jmenuji se Alexandra Yaklyushyna, pochazim z Ukrajiny,
v Cechach Ziji jiz 10 let. Studuji na Karlové univerzité jiz magis-
tersky obor Verejna a socidlni politika. Béhem
svého bakaldfského studia jsem pracovala na
Castecny Uvazek jako projektovd manazer-
ka. Az jednou rdno po cesté do prace jsem
si uvédomila, Ze jediné co chci, je pomahat
Africe a dalsim rozvojovym zemim. Objevila
jsem inzerat Centra Narovinu, Ze hledaji po-
silu a ihned se jim ozvala, nastoupila jsem na
konci listopadu 2018. Jsem vdécna kolegynim z kancelare, Ze
mi daly svou ddvéru, podporu a moznost i nadale prezenc¢né
studovat a odbihat na predndasky a zkousky. Nasi organizaci
planuji vénovat i svou diplomovou praci.

Cemu se v kancelafi vénuiji? Pfedavam dotazy od V4s, adoptiv-
nich rodi¢l, do Keni a zase zpatky informace z nairobské kan-
celafe a od keriskych koordinator(, pres ¢eské koordinatory,
k Vdm. Mam na starosti studijni a Zivotni situaci déti, extra plat-
by, pfipady zdravotniho pojisténi a samoziejmé to, na co se
nejvice tésite — dopisy, fotografie a vysvédceni od Vasich déti.
Motivuje mé, kdyz za veskerou svou administrativni ¢innosti
vidim skutecné détské osudy.

Rada se u¢im novym vécem, neustdle se snazim zlepsovat.
Momentalné se vracim k malovéni a u¢im se hrat na ukulele.
Zajima mé politika, kultura, uméni, ekologie a mnoho dalsich
témat. Jsem vdécna, Ze mam kolem sebe Uzasné, podporujici
a inspirujici lidi. Véfim, Ze jedinec mize zménit svét k lepSimu
a kdyz jich je vic, tak se déji nadherné véci.
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Predstavujeme tym Ostrova Nadéje
v Ceské republice a na Slovensku

Historie Ostrova Nadéje

Na samém zacatku projektu Ostrova nadéje byla navsté-
va Dany Feminové na ostrové Rusinga Island v roce 2003,
sen, ktery sdilela spole¢né s mistnimi dobrovolniky z Hu-
manistického hnuti, a jeden hlinény domek, poskytnuty
komunitou zcela bezplatné. Pravé v ném zacala fungovat
vlibec prvni humanisticka skolka pro asi 20 déti, a to diky
dobrovolnické praci, jez byla a je pro cely projekt napros-
to nezbytna a neocenitelna. Prvni penize na projekt Ostrov
Nadéje byly ziskany od drobnych soukromych darca a byly
pouzity na nakup potfebného materialu. Stavélo se svépo-
moci. Jako prvni bylo vybudovano vzdélavaci centrum s ji-
delnou a dva ubytovaci domy sirotcince pro déti a personal.

2003 rodi se ndpad a spolecny sen zakladatelt Centra Narovi-
nu, v improvizovanych prostorach hlinéného domku poskyt-
nutého mistni komunitou zahajuje provoz materskd skola pro
20 déti

2005 mistni komunita daruje projektu pozemek, na kterém
zacinaji stavebni prace

2006 mateiska skolka se stéhuje do nové budovy vzdélavaci-
ho centra

2008 v sirotcinci je ubytovano prvnich 28 déti

2009 zdkladni $kola zacina s vyukou v novych prostorach; v si-
rotcinci nachazi domov dalSich 12 déti

2010 noveé oteviena klinika zahajuje provoz

2011 je dokoncena stavba nové budovy matefské skoly, dom-
ku pro ubytovani Iékarl a dobrovolnikd a zaloZzen prvni chov-
ny rybnik

2012 postavena je nova divei ubytovna sirotcince s kapacitou
40 l0zek a zaloZen druhy chovny rybnik

2013 v sirotcinci je ubytovano 32 novych déti; je vybudovan
zavlaZovaci systém zeleninovych zdhon(; zakoupen traktor
a pronajato 8ha zemédélské pidy mimo aredl; usporadan se-
minafr pro ucitele; prvnich 17 zaka 8. tridy Uspésné sklada zaveé-
recné zkousky a prechazi na internatni stfedni Skoly

2014 uvolnénd mista v sirotcinci jsou obsazena novymi détmi;

Pridejte se i vy! Vice informact:
dana.feminova@adopceafrika.cz

je vysazeno 60 ovoc-
nych strom0; zalozena
slepi¢i farma se 400
slepicemi a pfikoupen
prilehly pozemek, na
némz je vybudovano
histé na volejbal a bas-
ketbal; je rozebrana po-
skozena budova jidelny
a zacina stavba pocita-
¢ové ucebny a nové bu-
dovy knihovny

2015 maximalni kapacita sirotcince
je naplnéna - nyni zde Zije 70 sirotkd
(40 divek a 30 chlapct); na soused-
nim nové ziskaném pozemku zacina
vystavba internatni stfedni Skoly; je
usporadan odborny seminar pro uci-
tele; zahajen klecovy chov ryb a vy-
budovéana femesina dilna na vyrobky
z mastku

2016 byla dokoncena prvni faze vy-
stavby stredni Skoly: 2 budovy div¢i
ubytovny s 8 pokoji a socidlnim zaze-
mim, 2 budovy chlapecké ubytovny s 8 pokoji a socidlnim za-
zemim, 1 budova skoly se dvéma tfidami a laboratofi na fyziku,
chemii a biologii; v inoru byla zahajena vyuka prvniho ro¢niku
s 31 studenty a 6 uciteli; byla zahajena vystavba nové kuchy-
né s jidelnou pro vice nez 500 stravnik( Ostrova Nadéje; byla
zprovoznéna pocitacova ucebna a knihovna s darovanymi po-
&itaci a knihami ze sbirky uskuteénéné v CR; bylo vytvofeno
nové détské hfisté pro materskou skolku a sirotcinec

2017 probéhla dostavba stredni Skoly a dokonceni nové ku-
chyné s jidelnou pro cely areal

2018 v lednu probéhlo slavnostni otevieni dokoncené stredni
skoly; rozsifil se klecovy chov ryb a prodalo se 15 tun ryb.
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Zdravim v$echny pfiznivce Centra Narovinu. Jmenuju se Mo-
nika Hubickova, je mi 27 let a jsem dobrovolnikem uz néco
pfes 5 let. Mam rada cestovani a poznavani novych kultur,
literaturu, prirodu a praci s détmi. Diky studiim jsem méla
moznost hodné cestovat a poznala jsem, Ze ne vsichni se maji
' stejné dobre jako ji, Ze
existuji zemé s obrovsky-
mi socialnimi rozdily. Pro-
= to jsem si po svém navra-
. tu do Evropy adoptovala
13-tiletou holcicku Trazy
na Ostrové Nadéje, abych
pomohla zménit alespon
jeden lidsky osud, proto-
Ze véfim, ze vzdélani je to nejdllezitéjsi. Zacala jsem Centru
pomahat koordinovat sbirku knih a skolnich pomucek pro
nové otevienou knihovnu na Ostrové Nadéje a zapojila jsem
se do ruznych projektl jako dobrovolnik, pomahala proda-
vat vyrobky a produkty z Keni na vanocnich trzich, propago-
vat organizaci mezi kolegy a zndmymi. Také jsem se podilela
na pripravé seminaie sexudlni vychovy, ktery jsme spolecné
s Danou Feminovou, feditelkou Centra Narovinu, odstartovaly
v zafi 2018 pfimo na Ostrové Nadéje, v Keni. Cesta do Keni pro
mé byl neuvéritelny zazitek, souZiti s détmi na ostrové, jejich
nadseni a $tésti z toho mala, co maji, to pro mé bylo absolutné
nepopsatelné. Osobni setkani s Trazy, po 4 letech dopisovani,
bylo néco, co mé hluboce dojalo a za coz jsem velice vdécna,
a uz ted'vim, Ze jsem v Keni ur¢ité nebyla naposledy.
Hodné Stésti a odhodlani véem co podporuji Centrum Narovi-
nu, ma to cenu!

Jmenuji se Marie Langova, pochdzim z Opavy a po dokon-
ceni studia mediciny jsem zacala pracovat jako lékarka v Brné,
kde Ziji dosud a pracuji jako pa-
! liatr v domacim hospici.

V roce 2010 jsem spolu se svou
kolegyni Zuzanou Kleckovou
odjela na pul roku na Rusin-
f<® ga Island, kde v té dobé nove
& vznikalo zdravotni stfedisko.
Tam jsme pomdhaly nastavit
chod kliniky a jeji spolupraci
s okolnimi statnimi zafizenimi a mistni nemocnici.

Mam velkou radost, Ze se prace ve zdravotnim stredisku ne-
ustéle rozviji. V sou¢asné dobé je jeho soucasti ambulance,
laborator, mala porodnice a nékolik lGzek ke kratké hospitali-
zaci. Veskerou zdravotni péci zajistuje mistni personal, ktery jiz
nékolik let fidi velmi spolehlivy Chris Ninah. My nyni spolupra-
cujeme na dalku — jsme k dispozici ke konzultaci rznych klinic-
kych pripadl, pomoci pfi objednavani Iékd a zdravotnického
materidlu, zavadéni novych sluzeb a sledovani téch stavajicich.
Volny ¢as rada vyuzivam k praci na zahradé a vyletim do pfiro-
dy, kde si vzdy odpocnu a ¢erpam nové sily.

Ahoj, jmenuji se Zuzana Kleckova (Fajkusova). Jsem Iékarka
a v soucasnosti pracuji dva dny v tydnu v ambulanci détského
praktického lékare. Mam dvé déti, Magdalénu (3,5roky) a Julii
(2 roky), kterym vénuji zbytek svého casu.

S Centrem Narovinu spolupracu- |
jeme spolu s Dr. Marii Langovou
jiz nékolik let. Na pocatku pro-
jektu zdravotniho stfediska na
Rusinga Island jsme v Keni po-
mahaly se zaskolenim mistniho
personalu a chodem kliniky. Nyni
na dalku spolupracujeme s ken-
skymi zdravotniky, reSime zejmé-

,,,,,

zdravotni hlaseni, které mistni zasilaji do Prahy.

Jsem velmi rada, Ze cely projekt na Rusinga Island nejen dobre
funguje, ale neustale se rozviji, a Ze vzdélani a zdravotni péce
jsou zde dostupné pro vsechny obyvatele. Jen tak je mozné do
budoucna ovlivnit nejvétsi problémy tohoto regionu - AIDS,
vysokou nezaméstnanost a populacni explozi.

Miriam LiSkova je architekt,
externe spolupracuje s Cen-
trom Narovinu od roku 2010
predovsetkym na projektoch
financovanych SlovakAid: 2013-
2017 Prevadzka kliniky a skol-
ska farma, 2014-2017 Vystavba

- strednej internatnej skoly a jej
prevadzka, od 2017 do sucasnosti je v realizacii projekt Rybia
farma.
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Vzdélani ma smysl jen tehdy, mizeme-li ho uplatnit, cozZ je
ddvod, proc se kariérni centrum Anglo-americké univerzity
snazi svym studentdim pomoci k ziskani praxe skrze propojo-
vani s riznymi partnery. AAU véri, Ze takova pfilezitost pomaze
studentim stat se zodpovédnymi globalnimi obcany, protoze
porozumi tomu, jak jejich vzdélani a schopnosti, uplatnéné
v praxi, zapadaji do globalniho kontextu. Centrum Narovinu
je jednim z dulezitych parterti AAU. Od roku 2016 Centrum Na-
rovinu umoznilo ziskani praxe prostrednictvim staze témér 12
mezinarodnim studentim AAU, zejména z fakult humanitnich
studii a mezinarodnich vztaht. Studenti méli moZnost pomo-
ci s tvorbou obsahu,
vyzkumem a s aktivni
komunikaci.

"Je tomu presné rok,

co pracuji v kariérnim
centru AAU a nejpfi-
. jemnéjsi soucasti mé

, prace je vidét studenty

P T o rozvijet jejich potencial
... J B "J v organizacich, s nimiz
o AlNY 2 sdili stejné vize a hod-
noty. Jeden takovy moment nastal zhruba pfed mésicem, kdyz
jsem navstivila akci "Noc v Keni - benefice pro Ostrov Nadéje",
kterou zorganizovali nasi studenti ve spolupréci s Centrem Na-
rovinu. Byla jsem opravdu ohromeng, jak zdbavny a smyslupl-
ny vecer to byl."

Elizabet Novacek, Specialista pro kariérni rozvoj AAU
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Zajimava extra platba
k ukonceni studia

Védeéli jsme, Ze Phanice
(40926) na konci roku 2018
dokondi studium a v pro-
sinci bude mit promoci.
V listopadu 2018 adoptiv-
ni rodi¢ poslal divce ex-
tra platbu, jejiz ¢ast méla
byt pouzita na oslavu
promoce, druhd ¢ast na
start nové prace. Phani-
ce Uspésné dokoncila své
bakalafské studium (obor
Molekularni a bunécna bi-
ologie). Diky adoptivnimu
rodic¢i méla krasnou oslavu
a nyni si hleda praci.

KUBIPrat

Z uctu Klubu prétel adopce, kam lidé mohou pfispivat pra-
videlnou i nepravidelnou ¢astkou pod v. s. 800, a kam jdou
i preplatky, které nam vénovali ,adoptivni rodic¢e” z ukon-
¢enych adopci, jsme v prvnim trimestru 2019 (k 1. 5. 2019)
podporili celkem 55 déti, které pfisly o podporu svého do-
savadniho ,adoptivniho rodice”. Celkem se jedna o ¢astku
254.547,— K¢. Za vénované ¢astky na Klub pratel adopce velmi
dékujeme. Tyto déti nemusi prerusit skolni dochdzku a mo-
hou pokracovat v dalsim studiu.

Hana Jodasova

Dnes bychom Vam radi predstavili Mitchellle (41760) a Berthu
(52792).
Mitchelle Munyanya (41760) je v programu adopce od led-
na 2008, méla adoptivniho rodice, ktery ji pod celou dobu
podporoval a uhradil ji skolné az
|| do konce II. termu 2019. Pak jiz
sponzorovana neni. Mitchelle je
velmi nadand divka, jako hlavni
znamku ma B. To znamena vel-
mi dobry prospéch, a proto se
snazime Michelle najit nového
adoptivniho rodice, aby moh-
la ve studiu pokracovat. Nyni
ma dostudovanou stfedni Skolu
a Cekd na pfijeti na dalsi skolu.
Pokud byste chtéli tuto divku
: . podporit, tak se prosim obratte
na jeji koordinatorku: Bohunku Dusikovou tel.: 737 862 145,
bohunka.dusikova@adopceafrika.cz
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Zdravotni pojisténi
pomaha déetem

Emmaculate (40648) si stéZuje na bo-
lesti usi uz kolem 5 let. Nastésti ji adop-
tivni maminka hradi zdravotni pojisténi.
Lékafi ji totiz nedavno diagnostikovali
senzorineuralni ztratu sluchu obou usi
(Sensorineural hearing loss) a doporucili
ji nosit sluchadla. Také bylo divce dopo-
ruceno, aby se zaregistrovala na pfislus-
ném vladnim orgdnu jako osoba se zdra-
votnim postiZzenim.

Divce kanceldf diky zdravotnimu pojis-
téni sluchadla zakoupila a také byla Em-
maculate pfevedena k ndm na stfedni
skolu Island of Hope, kde bude mit lepsi
péci a kliniku pfimo v naSem komunitnim centru.

Jesté do 22. 7. je mozné zaplatit détem zdravotni pojisténi.

o - o
23] zlele) pLc
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Bertha Achieng Odero (52792) je
28letou studentkou stredni Skoly a za-
roven maminkou dvou déti - Jude
(2011) a Patricie (2007). Bertha oté-
hotnéla v roce 2006 béhem studii na
stfedni Skole a musela kvali tomu ze
$koly odejit. Zila v nestastném man-
zelstvi, kde byla pIné zavisla na svém
muzi. Pfala by si, aby zadna divka nikdy
nemusela projit tim, ¢im si musela pro-
jit ona. Bertha je nyni rozvedena, déti
ma v péci manzel. Je to pro ni velmi
tézké, protoze je vidi pouze o prazdninach.

V roce 2018 se rozhodla vratit zpatky do skoly. Chce byt ne-
zavisla na ostatnich. Chce se stat Iékarkou, a proto se ve Skole
snazi dosahnout co nejlepsich vysledkl. Az dostuduje a bude
schopna vydélat dostatek penéz, chce ziskat obé dcery do
své péce. Bertha chce byt prikladem pro ostatni divky v ko-
munité a ukazat jim, ze vzdélani je velmi dulezité, a pokud
budou chtit, mohou si splnit své sny.

Véfi, Ze na studium stfedni Skoly neni pozdé ani v jejim véku.
Skolné ji platil pfitel, ten ale onemocnél a nyni Berthé hrozi,
ze bude muset studium opét ukoncit. Bertha je v 2. ro¢niku
stiedni skoly v komunitnim centru Island of Hope Humanist
School. Potfebovala by podporu ve vysi 5.600 K&/220 Eur na
trimestr. Velmi rada by dokoncila své studium a postavila se
na vlastni nohy.

Pokud byste chtéli tuto divku podporit, tak se prosim obratte
na jeji koordindtorku: Andreu Augustovou: tel.: 604 995 079,
andrea.augustova@adopceafrika.cz

Narovinu

6/20149

Nase dovolena a navstéva mych déti v Keni

Muj pfitel Pavel se rozhodl splnit m{j sen a dat mi ten nejkras-
né&;jsi darek k narozeninam, a to dovolenou v Keni. Umoznil mi
tak navstévu 6 kenskych déti (z celkovych 9), které jiz néjakou
dobu podporuji pres Centrum Narovinu. Timto ¢lankem chci
pfiteli opét podékovat za to, Ze jsem mohla navstivit své mi-
lované déti, jejich rodiny, skoly, ale také Uzasné kenské koordi-
natory. Spinil tim sen mné a také détem, které si nase setkani
také praly.

Kone¢né nastal 12. bfezen a my odletéli s cestovni kancelafi
jako turisté do Mombasy. Nasledné jsme se ubytovali v resor-
tu na plazi (cca 130 km od Mombasy), kde jsme 6 dni stravili
relaxaci na bilych plazich u Indického ocednu. Po kyzeném od-
pocinku jsme z Mombasy preletéli do Nairobi. Na nairobském
letiSti na nas, dle domluvy, ¢ekal usmévavy a velmi mily ko-
ordinator Peter, ktery byl pro nas fidi¢em, prlvodcem a pfite-
lem bé&hem cest za mymi détmi. V Nairobi jsme byli ubytova-
ni v hotelu Shalom, ktery je ve stejném aredlu jako nairobska
kanceldr, kterou jsme navstivili a seznamili se s dévcaty, ktera
zajistuji vse ohledné adoptivnich déti.

Nasledujici den nas jesté pfed cestou pfivitala Uzasna koordi-
natorka Mary M Benjamin a také moc ochotny feditel keriské
kanceladre Kennedy Okongo. NezZ jsme se vydali do Gakindu
(cca 100km od Nairobi) za mym chlapcem Ayubem, upfesnili
jsme si plan cesty. Jedna z mych adoptivnich divek Hellen totiz
studuje interndtni stredni Skolu. V Keni vétSinou studenty ze
$koly viibec neuvolni, pokud nejsou prazdniny. Proto se zapo-
jila i Dana Feminova, ktera spolu s Kennedym domluvila, ze
Hellen mUzZeme navstivit ve Skole po cesté za Ayubem. Setkani
s Hellen mé velmi dojalo! Na divku jsme museli pockat v fe-
ditelné Skoly. Kdyz Hellen pfisla, hned mé objala a rozplakala
se radosti, nasledné i jeji maminka, ktera byla také pfitomna.
Maminka i Hellen jsou velmi hodné, citlivé a tak srde¢né! Hel-
len tak plakala a zarover dékovala za podporu svého vzdélani,
az mi prislo, ze tolik vdé¢nosti si od ni snad ani nezaslouzim!
Hellen ndm pak ukdzala tfidu, kde studuje spolecné s dalsimi
56 divkami. Na Hellen jsem velmi hrda, protoze je nejlepsi stu-
dentkou ve tfidé, jak mi potvrdila i pomérné prisna pani fedi-
telka. Je to sle¢na s velkym potencidlem!

Nasledné jsme pokracovali do Gakindu za mym Ayubem, kte-
rého jsme prekvapili rovnou ve tfidé! Chlapec sice védél, ze ho
pfijedeme navstivit, ale nevédél presné, kdy a kam. A tak byl
o to vice prekvapen! Na skolni zahradé nas nejprve srde¢né
privital pan reditel a nasledné i Ayubuv tfidni ucitel. Kdyz nds
Ayub spatfil, hned nas poznal. Pfekvapené a zaroven se Stast-
nym, i trochu stydlivym tusmévem na nas koukal a my zase na
néj. Kdyz mu to pan ucitel dovolil, Sel nds obejmout a pfivitat
se. Chlapce jsme odvezli ze skoly domd, kde na nés uz netrpé-
livé cekala maminka Ayuba (vdova se 4 détmi). Pak nds pozvali
domd, kde jsme dostali moc dobry obéd (kute, brambory, ze-
lenina, ugali, chapati, mnoho ovoce, balend voda, cola, fanta
atd.). To ve pro nas pfipravila maminka Ayuba spolec¢né se Ze-
nami z vesnice. Na pfipravach se podilela celd vesnice, kazdy
dal néco, aby nds maminka Ayuba mohla takto pohostit. Sama
by si takovou hostinu nemohla dovolit. Na kenském venkové
je krasna priroda. Je vidét, ze zde stéle funguje komunitni zpG-
sob Zivota. Rodina Zije ve dvoupokojovém dievéném domku.
Stfecha je pouze
z plachet, které
jsou zatizené dre-
vem. V Keni jsme
byli v obdobi su-
cha a nevim, jak
takova stfecha pini
svou funkci, kdyz
pfijdou silné des-
té. Asi si malo kdo
z nas dokaze pred-
stavit, Ze ma mok-
rou postel, protoze
venku prsi. Navsté-
vou mého Ayuba,
jeho velmi srde¢né
maminky a Zen ze
sousedstvi, jsme
se mohli na vlast-
ni oci presvédcit,
Ze podpora je zde
velmi potrebna!

S chlapcem a maminkou jsme udélali mnoho fotografii a pre-
dali jim darky. Na oplatku jsem dostala ru¢né délanou tasku,
ovoce a malem jsme vezli zpét do Nairobi i Zivou slepici. Vecer
jsme dorazili $tastni, pfijemné unaveni a plni opravdu srdec¢-
nych zazitk( ze setkani s détmi zpét do hotelu v Nairobi. Tésili
jsme se na dalsi rano, jelikoz pfed ndmi byla navstéva mého
dalsiho adoptivniho chlapce Nicholase, v Nairobi, v Kibefe.

Sandra Sustovd, brezen 2019

Cely ¢lanek s popisem navstév dalsich déti najdete na nasich webovych
strankdch www.adopceafrika.cz
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Reference z akci ve skolach... Dékujeme vSsem zapojenym
Skolam za mila setkani a tésime se na dalsi spoluprace

Reflexe projektového dne pofadaného ve spolupraci s or-
ganizaci Centrum Narovinu

Projektovy den
probéhl v pratel-
ské  atmosfére,
zaky téma zaujalo
a vsichni se s chuti
zapojovali do jed-
notlivych aktivit
(vytvarné  zpra-
covani vlastnich
pfedstav. o Af-
rice,  workshop
na téma africké
obleceni, vyroba
papirovych koralk(, zpév
pisni¢cky Jambo Kenya,
zhlédnuti  dokumentu
o zivoté déti v Keni).

Zvolené postupy byly
vhodné vybrané pfimére-
né véku déti, také hlavni
vystup — ,adopce” ditéte
z Keni ma pfinos pro dal-
$i vzdélavani zak( skoly.
Spoluprace s Centrem Narovinu ndm umoznila ziskat nové po-
znatky a posunula nas v napliiovani prifezového tématu mul-
tikulturni vychova naseho SVP.

Dékujeme za vénovany cas a prejeme Centru Narovinu mnoho
Uspécht v jejich prospésné praci.

V Lisku, dne 4. 6. 2019

Jifina Kabrdovd, zdkladni skola Lisek

™=

* 1 S neziskovou organizaci

F\ Centrum Narovinu spo-

lupracujeme jiz 2. ro-

kem, kdy jsme se zaradili
do partnerského progra-
mu ceskych a kenskych
Skol. Nase spoluprace
spoc¢iva v korespon-

denci zak( se 3kolou z Ostrova Nadéje, kdy Zaci vytvaii jed-
nak dopisy a jednak jednoduché vyukové pomdacky. V ramci
programu doslo také k videohovoru s détmi z Ostrova Nadéje.
Dale se nase skola zapojuje do besed, které ndm pfiblizuji Zivot
v Keni a seznamuji nas s kulturnimi odlisnostmi. JelikoZ jsme
Fairtradova skola, madme blizko k rozvojové problematice. Bé-
hem roku déldme nékolik fairtradovych akcich, kde mimo jiné
nabizime a prodavame vyrobky z Férového obchlidku. Za spo-
lupraci jsme velmi radii za velmi vstficny pristup CN. Nase zaky
(zejména ty mladsi) korespondence s kamarady z Keni velmi
bavi a chtéji v nii nadale pokracovat. Besedy v Zacich zanecha-
vaji hlubsi dopad, jelikoz vidi konkrétni ukazky ze Zivota v Keni
i jednotlivé pfibéhy a casto nad problematikou rozvojovych
zemi hovofime i béhem vyuky.

Ve Vsetiné, dne 7. 5. 2019

Magr. Bc. Lucie Kovdcovd, zdkladni skola Vsetin — Sychrov

Akce se konala ve dvou blocich, vzdy se G¢astnily 3 tidy. Z4ci
se dozvédéli, jak vypada redlny zivot v Africe - na venkové
i v pfiméstském slumu. Nahlédli do africké skoly i Zivota jedno-
ho z adoptovanych déti.

Povidéni o Africe
jim nejen pfiblizilo
projekt Adopce na
dalku, ale pomo-
hl jim i zbavit se
nékterych  pred-
sudkd vici lidem
z jiné kultury. Zaci
si [épe uvédomili,
kam sméruji jejich
penize a jak i mald
¢astka mGze néko-
mu zménit Zivot.
Prijemnym doplnénim akce byl i prodej predmétl z Afriky.
Zakam i uciteldm se akce libila, ziskali realisti¢téjsi pfedstavu
o Zivoté v Africe i o projektu.

Jesté se k akci budeme urcité opakované vracet v souvislosti
s dalsi podporou Mosese.

V Mladé Boleslavi, dne 5. 4. 2019

Mgr. Lenka Wenzelovd, SOS a SOU Mladd Boleslav
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